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CARGO: PROFESSOR EDUCACAOQ FISICA

INSTRUCOES AO CANDIDATO

Durante a realizacdo da prova ndo sera permitido ao candidato, sob pena de exclusédo do
Concurso Publico:

a) Qualquer espécie de consulta bibliogréfica, utilizacao de livros, manuais ou anotacdes;

b) Comunicacgéo entre candidatos;

c) Uso de méquina calculadora;

d) Uso de reldgio de qualquer tipo;

e) Agendas eletronicas, telefones celulares, smartphones, MP3, notebook, palmtop, tablet, BIP,
walkman, gravador ou qualquer outro receptor ou transmissor;

f) Uso de Oculos escuros, bonés, protetores auriculares e outros acessorios similares;

g) Perturbar de qualquer modo a execuc¢éo dos trabalhos;

Todas as respostas do Caderno de Prova deverado ser transportadas para o Cartdo Resposta;

N&o serdo computadas as questdes ndo assinaladas ou que contenham mais de uma resposta,
ementa ou rasura;

O quadrado da letra escolhida deve ser pintado de forma a completar todo o quadrado. Exemplo:
o
8] D]

Para a realizacdo da Prova Escrita, o candidato devera utilizar apenas caneta esferografica, de
tinta azul ou preta;

Ap0s a realizacdo da prova, o candidato devera afastar-se do local,

Ao terminar a prova, o candidato entregara ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartdo Resposta
devidamente preenchido e assinado;

Os 3 ultimos candidatos permanecerdo até o ultimo concluir, os quais assinardo a ata de
encerramento, juntamente com os fiscais, efetuardo a conferéncia dos Cartdes-Resposta, cujas
irregularidades serdo apontadas na referida ata, e assinardo o lacre dos envelopes em que forem
guardados os Cartdes-Resposta;

A Prova sera escrita, terd duracdo minima de 60 (sessenta) minutos (1 hora) e maxima de 3 (trés)
horas e sera composta por questdes de mdltipla escolha, sendo cada questdo composta de 4
alternativas (a, b, c, d), possuindo somente uma alternativa correta;
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» O Caderno de Provas sera composto:

CONTEUDO N° DE QUESTOES
Portugués 05 (cinco)
Matematica e Raciocinio Logico 05 (cinco)
Conhecimentos Gerais e Atualidades 05 (cinco)
Informatica 05 (cinco)
Conhecimentos Especificos 20 (vinte)
Total de Questdes 40 (quarenta)

> Verifique se o Caderno de Provas esta completo, sem falhas de impressao e se a quantidade de
questdes esta correta;

» Vocé deverd transcrever as respostas das questbes para o Cartdo-Resposta, que serd o Unico
documento valido para a correcdo das provas.

» O preenchimento do Cartdo Resposta € de inteira responsabilidade do candidato e nédo sera
substituido em caso de erro do candidato.

BOA PROVAL
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CADERNO DE PROVA
PORTUGUES

1. Leia com atencéo e responda 0 que segue:

A missa dos inocentes

Se ndo fora abusar da paciéncia divina

Eu mandaria rezar missa pelos meus poemas que ndo
conseguiram ir além da terceira ou quarta linha,

vitimas dessa mortalidade infantil que, por ignorancia dos pais,
Dizima as mais inocentes criaturinhas, as pobres...

Que tinham tanto azul nos olhos,

Tanto que dar ao mundo!

Eu mandaria rezar o réquiem mais profundo

N&o sé pelos meus

Mas por todos os poemas invalidos que se arrastam pelo mundo
E cuja comovedora beleza ultrapassa a dos outros

Porque esta, antes e depois de tudo,

No seu inatingivel anseio de beleza!

(Mério Quintana)

Com relacdo ao texto apresentado assinale a alternativa que possui uma informacéo equivocada:
a) O poema em analise ndo explora os recursos da rima ou outros mais comuns em producdes
de escolas literarias ndo modernistas.
b) Quando o autor afirma que os poemas que nao foram concluidos ou que ndo foram escritos
s80 como criangas que morreram precocemente tem-se uma metafora.
c¢) O poema possui apenas uma tematica: a religiosidade.
d) Ha no poema varias alusdes a aspectos culturais da religiosidade ocidental (‘rezar missa’,

‘réquiem profundo’), sem o que fica dificil o entendimento de alguns versos.

2. O antonimo de inatingivel estad em:
a) Dificil de ser atingido; inacessivel

b) Diz-se daquilo que esta acima das capacidades humanas
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c) Adjetivo e substantivo de dois géneros que nao pode ser atingido

d) Facil de ser alcancado; acessivel

3. Assinale a alternativa na qual todas as palavras possuem prefixos que indicam
negacgéo:

a) llegal- desleal- infeliz

b) Submundo- subcutaneo-submarinho

¢) Interestelar — ilegal- desleal

d) Supermercado- insuficiente-submundo

4. Analise a palavra “reler”. Diante dessa andlise é possivel afirmar que a palavra:
| - Possui 5 silabas
Il - Possui o sufixo “re”
111 - E um substantivo masculino
IV - Um verbo da 2% conjugacao
a) Todas as alternativas estdo corretas
b) Apenas a alternativa IV esta correta
c) Todas as alternativas estdo corretas exceto a alternativa IV

d) Somente € correto 0 que esta exposto em | e 11l

5. Assinale a alternativa em que pelo menos uma das palavras da sentenca esteja em desacordo com
regras ortograficas vigentes:

a) Privilégio - Empecilho - Disseminar

b) Mestico - Adolescente - Excegdo

c) Anexo — Atraso - Micro-ondas

d) Esquizofrénico - Dentifricio - Antepatia

MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO

. o . hd
6. Para calcular o consumo de energia mensal de um aparelho elétrico, usamos a formula: G = f{m

onde:
G € o consumo em quilowatts-horas;
P ¢é a poténcia do aparelho (em watts);

h é o nimero de horas por dia;
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d é o numero de dias por més.

Vamos analisar o consumo de um forno elétrico cuja poténcia é de 1 750 watts, instalado numa
residéncia. Se ele for acionado uma hora e 45 minutos dia, durante 20 dias, ele proporcionara
aproximadamente um consumo de: (em kw/h)

a) 61

b) 51

c) 58

d) 68

7. Seja a funcio f(x) = ax?® + bx + ¢ . A parabola da funcdo f(x) terd ponto de minimo e interceptara
0 eixo das abscissas em dois pontos distintos, quando:

aQ)a=>=0eA=0

bya=0eA<0

C)a=>0eA=0

da<0eA<0

8. Dois campos de petréleo A e B distam respectivamente 50 quildmetros e 90 quilémetros de um
ponto C do litoral, o qual entendido como retilineo (conforme figura). Os pontos C e D séo 0s pontos
do litoral mais proximos, respectivamente, dos campos A e B. A distancia do ponto C ao ponto D é
de 70 quilémetros. Deseja-se construir um polo petrolifero (entre C e D) que fique situado a mesma

distancia dos campos A e B.

4
N

LITORAL ol
C 70 D

Nessas condi¢des, pode-se afirmar que o polo petrolifero deve ficar situado a:
a) 30 kmde C
b) 50 km de C
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c) 40 kmde D
d) 30 kmde D

9. Um arquiteto deseja projetar nove colunas igualmente espacadas entre duas colunas fixas de

alturas 1,1 metros e 6,1 metros para suportar uma viga de extremidades A e B.

B

STTTT]

Considerando todas as colunas a média aritmética entre as alturas da terceira, quinta, sétima e nona

6,1m

colunas sera de:
a)4,2m
b) 3.1 m
c)36m

d) 2,8 m

10. Uma senhora de idade bastante avancada resolve dividir parte de suas reservas entre trés
sobrinhas de forma que a divisdo seja diretamente proporcional as suas idades. As mogas tém 10, 12
e 18 anos. O valor a ser dividido é de R$ 170 000,00. A quantia que a mais velha recebeu foi de:

a) 42 500,00

b) 76 500,00

c) 51 000,00

d) 67 000,00

CONHECIMENTOS GERAIS E ATUALIDADES

11. A diversidade de relevo, clima, cultura e paisagem propicia o desenvolvimento de diversos polos

econdmicos em Santa Catarina o que favorece uma economia diversificada e organizada por regides.

Fonte: www.sc.gov.br
Analise as frases abaixo:

| — A regido da Grande Floriandpolis € polo tecnoldgico, de prestacdo de servigos, turismo e
construcdo civil.
Il — A regido Sul é polo turistico, prestacao de servicos e tecnoldgico.

Il — A regido Oeste é polo da agroindustria, producdo de alimentos, agricultura.


http://www.sc.gov.br/
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IV — A regido Norte € polo moveleiro, metal-mecéanico e tecnoldgico.
V — O Planalto Serrano € polo da agroinddstria, turismo, madeira e tecnologia.
VI — O Vale do Itajai € polo da industria téxtil, naval e tecnologia.

Estdo corretas as frases:

a) I, I, 1V, VI
b) I, 111, V, VI
c) LI, 1,V

d) I, I, 11, VI

12. “O Brasil sera o primeiro pais da América Latina e o sétimo no mundo a oferecer a vacina
contra o HPV para meninos em programas nacionais de imunizagdes. O anuncio foi feito ontem pelo
ministro da Salde, Ricardo Barros, em Brasilia. ( ... ) O esquema vacinal para os meninos contra o
HPV ser& de duas doses, com seis meses de intervalo entre elas. (... ) O objetivo é proteger contra 0s
cdnceres de pénis, garganta e dnus.” Fonte: Correio do Povo — 12 de outubro/2016
Qual é a faixa etaria de meninos que sera atingida pela vacina contra o HPV, a partir de janeiro 2017?

a) 08 a 12 anos

b) 11 a 13 anos

c) 09 a 14 anos

d) 12 a 13 anos

13. A Lei 10.098/2000 estabelece normas gerais e critérios basicos para a promoc¢ao da acessibilidade
das pessoas com deficiéncia. Trata sobre as barreiras de comunicacdo que devem ser ultrapassadas,
sendo uma delas a capacitacdo dos colaboradores em Libras. Qual o significado da sigla LIBRAS?

a) Linguagem Brasileira para Surdos

b) Lingua Bésica para Raciocinio dos Surdos

¢) Lingua Brasileira de Sinais

d) Linguagem de Interpretacédo de Sinais

14. Identifique as frases sobre o Municipio de Arabutd como Verdadeiras ou Falsas. Ap0s marque a
sequéncia correta:
() As principais atividades econémicas do Municipio de Arabutd sdo a criacdo de aves, suinos e
leite.

() Arabuté foi distrito de Concordia até 1994, quando conseguiu a emancipagao.
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() Arabutd pertence a regido turistica do Vale do Contestado.
() Com o éxodo rural atualmente a populacdo urbana ultrapassou o nimero da populacéo rural.
() O nome “Arabutd” significa pau-brasil na lingua guarani.

aV,V,F,V,V

b)F,V,F, F F

c)V,F,F,V,V

dV,F,V,F,V

15. A Lei 13.254 de 13 de janeiro de 2016, sancionada pela entdo Presidente Dilma Rousseff, ficou
conhecida como a lei da repatriacdo. Assinale a opcéo correta.
a) A lei da repatriacdo oportunizou aos descendentes de italianos, até quarto grau, que residem
no Brasil a partir de 1930, de conquistarem a dupla cidadania de forma menos burocrética e
mais réapida.
b) A lei da repatriacdo oportunizou aos denunciados na Operacdo Lava Jato a usarem valores
depositados em paraisos fiscais, para devolucdo aos cofres publicos dos valores desviados
através de propina, buscando a diminuic&o da pena.
c) A lei da repatriacdo oportunizou as pessoas e as empresas que tinham valores no exterior,
ndo declarados e obtidos de forma licita, a regularizarem a situacdo mediante pagamento de IR
e multa, e serem anistiados de crime de evasdo de divisas e sonegacdo fiscal.
d) A lei da repatriacdo oportunizou as multinacionais utilizarem recursos de suas matrizes
localizadas no exterior, para investimentos no Brasil, com a condicdo de manutencdo dos

empregos formais.

INFORMATICA

16. Funcdo no Word que permite dividir o documento em partes, como se existisse mais de um

arquivo em um mesmo documento. E através desta funcdo que podemos colocar niimero de paginas,
cabecalhos, orientacdo de pagina, rodapes diferentes em um mesmo documento.

a) Quebra de secao

b) Colunas

c) Quebra de pagina

d) Hifenizagdo
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17. No Microsoft Excel, quando copiamos ou estendemos uma formula, as referéncias podem se
comportar de duas maneiras. Se as referéncias sdo alteradas conforme o deslocamento das formulas,
dizemos que elas séo referéncias relativas, se elas ndo séo alteradas, dizemos que s&o absolutas.
Podemos transformar a referéncia de relativa para referéncia absoluta através do simbolo:

a) %

b) *

c)$

d) &

18. Podemos aprimorar os resultados de pesquisas realizadas na internet. Para que o provedor de
pesquisa exclua as paginas que contenham determinado termo, utilizamos antes deste termo o sinal
de:

a)*

b) -

c) %

d)/

19. No Windows Explorer, para recortar um arquivo selecionado, podemos utilizar o atalho:
a) CTRLR
b) CTRL X
c) CTRL L
d) CTRLV

20. A opcdo de inserir um indice de ilustragdes em um documento do Microsoft Office Word 2007,
esta disponivel na guia:

a) Exibicao

b) Correspondéncias

c) Referéncias

d) Revisdo
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. No futebol quando a bola tiver ultrapassado inteiramente a linha de fundo, excluindo a parte

compreendida entre os postes da meta, seja por terra ou pelo alto, e ap6s ter sido tocada por Gltimo
por um jogador da equipe que defende se concedera:

a) Tiro de canto.

b) Pénalti.

¢) Impedimento.

d) Tiro de saida.

22. Analise as afirmagdes a sequir:
A ginastica € um tema a ser valorizado e explorado nas aulas de Educacdo Fisica podendo ser
desenvolvida em suas multiplas formas tais como: preparacdo par outras modalidades esportivas,
relaxamento e alongamento, recuperacdo ou manutencdo da satde, como restituicdo das cargas de
trabalho profissional.
PORQUE
As técnicas de trabalho corporal utilizadas nas ginasticas assumem um carater individualizado
onde objetiva-se melhorar a performance atlética e 0 bem estar competitivo de seus praticantes.
A respeito dessas assercoes, assinale a opgéo correta.
a) As duas assercdes sdo proposicdes verdadeiras, e a segunda é uma justificativa da primeira.
b) As duas assercdes sdo proposicdes verdadeiras, mas a segunda ndo € uma justificativa da
primeira.
c) Tanto a primeira quanto a segunda assercoes sdo proposicdes falsas.

d) A primeira assercdo é uma proposi¢do verdadeira, e a segunda, uma proposicao falsa.

23. Caso uma crianca apresente o sinal demonstrado na imagem, esta crianga estd demonstrando:

Fonte foto: http://primeirossocorros.net.br/asfixia-e-engasgo-primeiros-socorros/ Acesso
em 10/11/2016

10
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a) Sinal Universal de Dor na Cabeca

b) Sinal Universal de Asfixia

¢) Sinal Universal de Desconforto nas Méos
d) Sinal Universal de Dor no Queixo

24. Quando um atleta sofre uma fratura, os seguintes procedimentos devem ser evitados pelo
socorrista:

| — Encaminhar o atleta ao hospital.

Il - Aplicar uma tala no membro fraturado;

Il — Tentar colocar o osso fraturado no lugar;

IV — Tentar focar 0ssos expostos de volta sob a pele;

A partir do exposto, € correto o que se firma em:

a)lell;

b) Il e V.
c) e lll;
d)llelV;

25. Objetivo comum, solidariedade, compreensdo, aprendizagem, auxilio na resolucdo de tarefas e
educacdo sdo caracteristicas dos jogos:

a) Técnicos;

b) Esportivos;

c) Competitivos.

d) Cooperativos;

26. Em uma aula de Educacéo Fisica, o professor proporcionou a seus alunos o exercicio: andar em
uma trave a 30 centimetros do solo e com 2 metros do comprimento. Este exercicio proporcionou ao
aluno o desenvolvimento:

a) Do equilibrio dindmico;

b) Da forca explosiva;

c) Da coordenagdo motora fina

d) Da coordenagdo motora olho-méo.

11
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27. O professor de Educacdo Fisica ao selecionar os contetdos a serem trabalhados em um ano
letivo, no Ensino Fundamental, deve ficar atento para:
| — A relevéncia social dos conteudos;
Il - A performance esportiva desenvolvida pelos alunos nos anos anteriores;
Il - As especificidades do conhecimento da &rea que estd sendo trabalhada (jogos, esportes,
dancas, lutas, ginasticas);
IV — As caracteristicas dos alunos tais como o0s niveis de crescimento e desenvolvimento e as
possibilidades de aprendizagem destes alunos.
A partir do exposto, e correto o que se afirma em:

a) | e 1l apenas.

b) 11, e IV.
o)l e lV.
d) 1L 1L e V.

28. Os conhecimentos de fisiologia relacionados a compreensdo das alteracGes que ocorrem durante
as atividades fisicas (frequéncia cardiaca, queima de calorias, perda de agua e sais minerais) e
aquelas a longo prazo (melhora da condicédo cardiorrespiratdria, aumento da massa muscular, da forca
e da flexibilidade e diminuicdo do tecido adiposo) (Brasil, 1998) devem ser trabalhados:

a) Em todos os niveis de ensino.

b) Apenas na Educacdo Infantil;

c) Apenas no Ensino Fundamental;

d) Apenas no Ensino Médio;

29. Um professor de Educagdo Fisica ao trabalhar as atividades ritmicas e esportivas com seus
alunos, lhes propde além dos momentos de criagdo e improvisagdo em conjunto com a aprendizagem
de modelos coreogréficos, também pesquisas em fontes de informacdo, construcdo de fantasias,
aderecos, cendrios e instrumentos, organizacdo e divulgacdo das eventuais apresentacdes que
ocorrerdo. Esta atitude do professor busca desenvolver no aluno a:

a) Tatica

b) Técnica

¢) Autonomia

d) Disciplina

12
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30. Analise as afirmac6es a seguir:
O conhecimento da cultura corporal de movimento, desenvolvido nas aulas de Educagdo Fisica
escolar deve constituir-se num instrumento de compreenséo da realidade social e humana do aluno
(Brasil, 1998)
PORQUE
A Educacdo Fisica Escolar dispde de uma diversidade de formas de abordagem para a
aprendizagem entre elas as situagdes de jogo coletivo, os exercicios de preparagdo corporal, de
aperfeicoamento, de improvisacéo, a imitagdo de modelos, a apreciacéo e discusséo, dentre outros.
A respeito dessas assercdes, assinale a opgéo correta.
a) As duas assercOes sdo proposicdes verdadeiras, mas a segunda ndo é uma justificativa da
primeira.
b) As duas assercdes sdo proposicdes verdadeiras, e a segunda € uma justificativa da primeira.
c) A primeira assercdo é uma proposicao verdadeira, e a segunda, uma proposicao falsa.

d) Tanto a primeira quanto a segunda asser¢des sao proposicoes falsas.

31. Uma crianca que apresenta as seguintes dificuldades:
- Reconhecer o seu proprio corpo,
- Localizar ou confundir as partes do corpo,
- Perceber a posicao de seus membros,
- Fazer um desenho da figura humana pobre,
- Conseguir representar e nominar as diferentes partes do corpo apresenta problemas no
desenvolvimento do seguinte fundamento psicomotor:
a) Esquema corporal;
b) Esquema estrutural;
c) Freio inibitério;
d) Equilibrio.

32. Dificuldade em aprender a direcdo grafica, em aprender os conceitos de direita e esquerda, na
coordenagdo motora fina, na discriminacdo visual, na estruturacdo espacial, comprometimento na
leitura e na escrita, perturbacdes afetivas, ma postura, aparecimento de sincinesias, sdo caracteristicas
de uma crianca que estd com perturbacoes:

a) No freio inibitorio;

13
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b) Na discriminacao visual,
c) Na estruturacéo temporal.
d) Na lateralidade;

33. Uma crianca que frequenta o sexto ano do Ensino Fundamental quando pratica exercicios na aula
de danca apresenta dificuldades no padrdo ritmico constante. O professor deve proporcionar a esta
crianca exercicios que melhorem:

a) A estruturacdo corporativa;

b) A estruturagdo temporal,

c) A estruturacao cooperativa;

d) A estruturacdo discriminativa;

34. “A compreensdo restrita do tema esporte tem levado muitos professores a confundirem os
objetivos da instituicdo escolar com os objetivos da instituicdo esportiva” (Correia, 2011), no que diz
respeito a pedagogia da Educacdo Fisica. Esta atitude adotada por alguns professores afeta
significativamente os alunos:

a) Menos aptos para o aprendizado do esporte.

b) Com potencial para esportes aquaticos;

c) Mais ativos para o aprendizado do esporte;

d) Mais calmos para o aprendizado da técnica;

35. Analise as afirmacoes a seguir:
“A recepcdo ¢ fundamental para o jogo ofensivo de uma equipe de voleibol” (Machado, 2006).
PORQUE
O tipo de recepcdo vai determinar o tipo de levantamento e consequentemente toda a agéo
defensiva de uma equipe.
A respeito dessas assercoes, assinale a opgéo correta.
a) As duas assercdes sao proposicOes verdadeiras, e a segunda é uma justificativa da primeira.
b) A primeira assercéo € uma proposi¢édo verdadeira, e a segunda, uma proposic¢éo falsa.
c) As duas assercOes sdo proposi¢cdes verdadeiras, mas a segunda ndo é uma justificativa da
primeira.

d) Tanto a primeira quanto a segunda assercdes sao proposicoes falsas.

14
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36. Um professor de Educacédo Fisica, ao planejar uma aula objetiva que seus alunos compreendam,
sobre o Handebol, os aspectos técnico e a sua utilizacdo em situacdes de jogo. O referido professor
pretende trabalhar com seus alunos o aspecto:

a) Original

b) Atitudinal

c) Procedimental

d) Normativo

37. Movimentos axiais como flexionar, estender, circundar e Equilibrio do corpo sentado e em pé
classificam-se como habilidades motoras:

a) Nao — locomotoras

b) Locomotoras;

c) Classificadoras;

d) Manipulativas.

38. A acuidade visual, a percepcao de imagens em nivel plano, a percepcdo de profundidade e de
coordenacdo visual-motora sdo importantes qualidades que influenciam:

a) O conhecimento esportivo;

b) O desempenho cognoscitivo;

c) O conhecimento manipulativo.

d) O desempenho motor;

39. O jogo, o esporte, a danca, a ginasticas, as lutas e as atividades ritmicas e expressivas sdo
conteudos a serem desenvolvidos na Educacéo Fisica Escolar. Estes contetudos se configuram na area
de conhecimento denominada:

a) Fundamentos desportivos;

b) Cultura corporal de movimento;

c) Cultura tedrico-esportiva;

d) Fundamento técnico-metodologico;

40. Quando um professor de Educacdo Fisica inclui em suas aulas atividades que desenvolvam o
respeito, a solidariedade, a cooperacdo, a disciplina, a responsabilidade pretende dar énfase aos

aspectos:
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a) Fenomenologicos
b) Procedimentais
¢) Originalidade

d) Atitudinais
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